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Desde tiempos lejanos la especie humana se ha servido de la naturaleza de la cual forma parte, de
aqui nace una clencia encargada de estudiar el conocimiento tradicional de las plantas, la
etnobotinica. Un botianico norteamericano, fue el primero en utilizar este término a finales del
siglo XIX (Harshberger, 1896) y le siguieron botinicos y antropologos como Schultes (1960),
Lévi-Strauss (1962), Porteres (1970), Barrau (1971) o el catalin Font Quer (1916, 1961).
Actualmente la etnobotanica es una ciencia consolidada (Pardo de Santayana et al. 2010; Valles &
Garnatje, 2015) y un recurso mas de conservacion de la biodiversidad (Pardo de Santayana,
2014). Mucho mis reciente es la definicion y consolidacién de la etnoagronomia (Perdomo,
2011), que englobada como la etnobotinica dentro de la etnociencias, pone su acento en la
recuperacion de los saberes tradicionales de las practicas de cultivo.

El objetivo de esta guia es motivar a la poblacion a conocer y hacer suyo el método utilizado

(Pujadas, 2004 Valles et al. 2007; Valles et al. 2015), para, entre todos, garantizar la conservacion
del conocimiento tradicional asociado a las plantas.
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El perfil del informante

Debido al despoblamiento rural iniciado la segunda mitad del siglo XX, el uso de los firmacos de
sintesis, la intensificacion agricola, etc., el vinculo de la especie humana con la naturaleza y la
agricultura se ha visto debilitado. Esta situacién de pérdida de la cultura tradicional esta
adelantando a pasos agigantados en las sociedades industrializadas, de manera que se hace
urgente salvaguardar el saber que todavia existe.

Kl perfil del informante en este tipo de trabajo puede ser muy variado, pero debemos tener en
cuenta que los grandes conocedores de los usos de las plantas, las practicas agricolas y, en general,
la actividad tradicional acostumbran a ser gente mayor y muy ligada al campo. Desde tiempo
mmemorial, los conocimientos populares se han ido transmitiendo verticalmente (a través de
generaciones de cada familia). Hoy este proceso sufre de cierto grado de erosion, pero se puede
contar también con la transmision horizontal (entre miembros de una misma generaciéon) o con la
oblicua (de mayores a mas jovenes sin vinculo familiar), que queremos impulsar en aras de la
conservacion del saber ancestral sobre la biodiversidad.

La entrevista etnobotanica

El método mas utilizado, denominado entrevista semiestructurada, consiste en mantener
conversaciones sobre las plantas con los informantes, a la vez que convivir con ellos el tiempo
suficiente para observar como guardan, preparan, dosifican y las utilizan, como las nombran e
que percepcion tienen sobre la utilizacion y la gestion de estas. En el transcurso de las entrevistas
se Intenta no formular preguntas directas, asi como tampoco pedir una simple confirmaciéon de la
imformacion, evitando asi que el informante se sienta coaccionado y preservar al maximo la
espontaneidad de la conversacion. No se trata de cuestionarios cerrados pero muchas veces
tenemos el objetivo de profundizar mis en un tema en concreto u otro, plantas con usos
medicinales, alimentarios, otros usos, cultivos locales, etc., por eso también es importante saber
redireccionar la conversacion si es oportuno.

En medida de lo posible y siempre con consentimiento previo de las personas entrevistadas, las
conversaciones pueden ser grabadas para asi poderlas estudiar tranquilamente a posteriori. Con el
mismo permiso, se pueden tomar notas, hacer fotografias o filmar.

El consentimiento informado

Fruto de la Convencién sobre la Diversidad Bioldgica celebrada el 1992 en Rio de Janeiro
(Brasil), la etnobotanica se suma a los requerimientos de conservacion bajo los preceptos de
conservacion de la biodiversidad, uso duradero o sostenible de sus componentes y reparto
equitativo de los beneficios derivados de los productos comercializados. Como consecuencia del
tercer punto, el anio 2010 se aprueba en Nagoya (Japon) un protocolo para garantizar este reparto
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equitativo. Dicho acuerdo entra en vigor el 2014 bajo el nombre de protocolo de Nagoya

(Nagoya, 2010).

Por este motivo, y por respeto a todos los colaboradores de nuestros futuros trabajos
etnobotinicos, es importante, como hemos mencionado antes, obtener su consentimiento
informado antes de la realizacion de cualquier actividad.

La identificacion del material

Durante las entrevistas es importante cerciorarse de conocer bien la planta de la cual se nos esta
hablando, por eso es importante una buena recoleccion y la identificacion fidedigna de las
especies citadas por nuestros informantes. Los etnobotinicos recogen un pliego de herbario por
planta citada para depositarla en un herbario publico y asi garantizar una buena determinacion de
la planta utilizada; en este caso, s1 no queremos realizar nuestro propio herbario de plantas con
usos tradicionales, nos podemos ayudar de una camara fotografica para asi tener material grafico
sobre la especie o cultivo local citado.

La gestion de la informacion

Tan importante como recoger esta informacion es el compartirla con la ciudadania para asi evitar
su pérdida; se trata de una forma de devolver al pueblo el conocimiento que se nos ha regalado.

Al tratarse de una ciencia dinamica, participar en plataformas de ciencia ciudadana como Conect-
e, puede ser una buena forma de compartir tus conocimientos y a la vez aprender de otros.

Material uitil en una entrevista etnobotanica:
- Grabadora (un teléfono mévil puede servir)

- Bloc de notas

- Camara fotografica

- Bolsas para recoger muestras

- Publicaciones sobre flora local y/o cultivos locales

. ‘33° NED DR SEMILLAS
SSOLSR instiut de Cibncia '

'Cta &'&}? iYec:ologum.uw Generaltat dat%a.taluvfa -
o’ Departamen
e — Pesca, i Medi Natural




Guia etnobotanica para principiantes

Referencias

Barrau, J. 1971. L’Ethnobotanique au carrefour des sciences naturelles et des sciences humaines.
Bulletin de la Société Botanique de France, 118, 237-248.

Font Quer, P. 1916. La ciencia d’en Sovatger. Butlleti del Centre Excursionista de la comarca del
Bages, 66, 142-145.

Font, Quer, P. 1961. Plantas medicinales. El Dioscorides renovado. Barcelona: Labor.
Harshberger, J. W. 1896. Purposes of ethnobotany. Botanical Gazette, 21, 146-154.
Léwi-Strauss, C. 1962. La pensée sauvage. Paris: Plon.

Nagoya Protocol on Access to Genetic Resources and the Fair and Equitable Sharing of Benefits
Arsing from their Utilization. 2010. https://www.cbd.int/cop10/

Pardo de Santayana, M. 2014. Etnobotinica e inventario espanol de conocimientos tradicionales.
Conservacion Vegetal, 18, 1-4.

Pardo de Santayana, M., Pieroni, A., & Puri, R. (Eds.) 2010. Ethnobotany in the new Europe.
People, health and wild plant resources. Nova York-Oxford: Berghahn Books.

Porteres, R. 1970. Cours d’ethno-botanique et ethno-zoologie (1969-1970). Vol. 1. Paris: Muséum
National d’Histoire Naturelle.

Perdomo Molina, AC. 2011. Etnoagronomia, en la base de la Agroecologia. Revista AE. 6: 56-
5H8.

Pujadas, J.J., Comas, D., Roca, J. 2004. Etnografia. Barcelona: Universitat Oberta de Catalunya.

Sabaté F, Perdomo, AC, Afonso V. 2008. Las fuentes orales en los estudios de agroecologia. El
caso del agrosistema de Ycode (Tenerife). Centro de Conservacion de la Biodiversidad Agricola
de Tenerife. Cabildo de Tenerife. 193 pp.

Schultes, R. E. 1960. Tapping our heritage of ethnobotanical lore. Economic Bolany 14:257-262.

Valles, J. & Garnatje, T. 2015. Reivindicacié de 'etnobotanica, entre les ciéncies naturals 1 les
socials. Metode, 86, 22-27.

Valles, J., Agelet, A., Bonet, M.A., Carrio, E., Egea, T., Garnatje, T., Muntané, J., Parada, M.,
Puig, M., Raja, D., Rigat, M., Santamaria, M., Selga, A. 2007. La recerca etnobotanica a
Catalunya: objectius, metodes, zones estudiades 1 alguns resultats 1 comentaris generals. RIDEC
(Recerca 1 Difusi6 de I'Etologia catalana), http://cultura.gencat.net/cpepte/ridec

Valles, J., D’Ambrosio, U., Gras, A., Parada, M., Serrasolses, G., Garnatje, T. 2015. Una
denominacié recent per a una ciéncia antiga. Algunes consideracions sobre I'etnobotanica 1 la seva
situaci6 a Catalunya. Revista de Girona, 290: 80-83.

RED DR BEMILLAS

o 4 13 -
) institut de Ciéncia HTIV Generaitat de Catalurwa
e | Tecnologla Amblentals -UAB Depanaﬁlén( d' A ricultura, Ramaderia,
“Ker e & e ALY Pesca, Ali 6 | Medi Natural




